
 अध�वािष�क पा��म 
 िवषय: िहंदी 
 क�ा : पहली 

 स� : 2024-25 
 पाठय् पु�क: 

 1.  मधुप 
 2.  �ाकरण वािटका 

 महीना  िवषय व�ु  पठन 
 कौशल 

 लेखन 
 कौशल 

 वाचन कौशल  �ाकर 
 ण 

 ि�याकलाप  िश�ण सं�ा��  मू�ांकन 

 अ�ैल  �र तथा 
 �ंजन 

 िबना मा�ा 
 वाले दो, तीन 
 व चार अ�रो ं
 के श� 

 वण�माला 
 (पठन) 

 िबना मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का पठन 

 वण�माला 
 का लेखन 

 िबना मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का लेखन 

 सही उ�ारण 
 सिहत 
 वण�माला 
 (वाचन) 

 वण�मा 
 ला 

 �े �ारा �र 
 एवं �ंजन 
 तैयार कर��ग ेl/ 
 छा� �र व से 
 �ंजन से 
 स���त 
 लयव� गीत 
 गाएँगे। 

 छा� सही उ�ारण 
 सिहत वण�माला को 
 पढ़ने,बोलने व 
 िलखने म� स�म 
 हो�ंगे 

 छा� सही उ�ारण 
 सिहत िबना मा�ा 
 वाले श�ो ंको 
 पढ़ने व िलखने म� 
 स�म हो�ंगे 

 काय� पि�का 

 मई  आ की मा�ा  आ की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का पठन 

 आ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 लेखन 

 आ की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का सही 
 उ�ारण 
 करना 

 भाषा  किवता म� से 
 आ की मा�ा 
 वाले श� 
 छाँट कर 
 कशा म� 
 सुनाएंगे। 

 छा� सही उ�ारण 
 सिहत आ की मा�ा 
 वाले श�ो ंको 
 पढ़ने व िलखने म� 
 स�म हो�ंगे 

 क�ा परी�ा 

 जून  इ व ई की 
 मा�ा 

 इ व ई की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 पठन 

 इ व ई की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 लेखन 

 इ व ई की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका सही 
 उ�ारण 
 करना 

 रंगो ंके 
 नाम 

 मा�ाओ ं का 
 स�र पठन 
 कर चाट� पर 
 िचंिहत कर��गे l 

 छा� इ व ई की 
 मा�ा वाले श�ो ंको 
 पढ़ने व िलखने म� 
 स�म हो�ंगे 

 छा� दी गई 
 कहानी से छोटी 
 इ व बड़ी ई की 
 मा�ाओ ंको 
 छा���गे l 

 जुलाई  उ व ऊ की 
 मा�ा 

 उ व ऊ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 पठन 

 उ व ऊ 
 की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का लेखन 

 उ व ऊ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका सही 
 उ�ारण 
 करना 

 सं�ा  छा� िच� को 
 देखकर सही 
 श� का 
 उ�ारण 
 कर��गे  और ऊ 
 की मा�ा से 
 बने श�ो ंको 
 चुन��ग� l 

 छा� उ व ऊ की 
 मा�ा वाले वाले 
 श�ो ंको पढ़ने व 
 िलखने म� स�म 
 हो�ंगे 

 छा� सं�ा श� 
 ढंूढने म� स�म हो�ंगे 

 क�ा परी�ा 

 मू�ांकन  : 
 ●  पठन, लेखन, वाचन, �वण 
 ●  उ�र पु��का रखरखाव 
 ●  साविधक परी�ा 
 ●  क�ा परी�ा 



 वािष�क पा��म 
 िवषय: िहंदी 
 क�ा : पहली 

 स� : 2024-25 
 पाठय् पु�क: 

 1.  मधुप 
 2.  �ाकरण वािटका 

 अग�/ 
 िसतंबर 

 ए व ऐ की 
 मा�ा  ए व ऐ की 

 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 पठन 

 ए व ऐ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 सही लेखन 

 ए व ऐ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका का 
 उ�ारण। 

 सव�नाम 
 रंगो ंके मा�म 
 से मा�ा �ान 
 करवाया 
 जायेगा तथा 
 सही उ�ारण 
 करना सीख��गे 
 l 

 छा� ए व की मा�ा 
 वाले श�ो ंको 
 पढने व िलखने म� 
 स�म हो�ंगे । 

 छा�ा सं�ा के �थान 
 पर सव�नाम लगाने 
 म� स�म हो�ंगे। 

 काय� पि�का 

 अ�ूबर 
 ओ की मा�ा 
 व ऋ की 
 मा�ा 

 ओ व ऋ 
 की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का पठन 

 ओ व ऋ 
 की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का लेखन 

 ओ व ऋ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका सही 
 उ�ारण 
 करना 

 ि�या  छा� चाट� पर 
 ओ तथा औ 
 की मा�ा वाले 
 नए श� 
 िलखेगे और 
 उ�� �मवार 
 सुनाएँगे । 

 ओ व ऋ की मा�ा 
 वाले श�ो ंको 
 पढ़ने व िलखने म� 
 स�म हो�ंगे l 

 छा� ि�या  श� 
 ढँूढने म� स�म हो�ंगे 
 l 

 काय� पि�का 

 नव�र  औ की मा�ा 

 रेफ़ व पदेन 
 की मा�ा 

 ओ व औ की 
 मा�ा म� 
 अंतर �� 
 करते �ए 
 पठन 

 रेफ़ व पदेन 
 की मा�ा म� 
 अंतर �� 
 करते �ए 
 पठन 

 औ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंका 
 लेखन I 

 रेफ़ व 
 पदेन की 
 मा�ा म� 
 अंतर 
 जानकर 
 श�ो ंको 
 िलखना 

 ओ व औ की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंम� अंतर 
 जानकर सही 
 उ�ारण 
 करना 

 रेफ़ व पदेन 
 की मा�ा म� 
 अंतर जानकर 
 श�ो ंका सही 
 उ�ारण 
 करना 

 िगनती  िगनती पर 
 किवता का 
 वचन एवम् 
 गायन कर��गे । 

 छा� िगनती पढ़ने व 
 िलखने म� स�म 
 हो�ंगे I 

 रेफ़ पदेन की मा�ा 
 समझ कर िलखने 
 म� स�म हो�ंगे 

 क�ा परी�ा 

 िदसंबर  अं की मा�ा 

 ज�िदन 
 (पाठ) 

 संयु�ा�र व 
 संयु� 
 �ंजन 

 अं की मा�ा 
 वाले श�ो ं
 का पठन 

 पाठ का 
 पठन 

 संयु�ा�र व 
 संयु� 
 �ंजन वाले 
 श�ो ंका 
 पठन 

 अं की 
 मा�ा वाले 
 श�ो ंको 
 िलखना 

 पाठ के 
 किठन 
 श� का 
 लेखन 

 संयु�ा�र 
 व संयु� 
 �ंजन 
 वाले श�ो ं
 का लेखन 

 अं की मा�ा 
 वाले श�ो ंका 
 सही उ�ारण 
 करना 

 किठन श�ो ं
 का सही 
 उ�ारण 
 करना 

 संयु�ा�र व 
 संयु� �ंजन 
 वाले श�ो ंका 
 सही उ�ारण 
 करना 

 िलंग 

 वचन 

 िवपरीत 
 श� 

 छा� 
 अ�ािपका 
 �ारा िदये गए 
 श�ो ं का 
 वचन बदल 
 कर उ�र 
 द��गे। / 
 �ाकरण पर 
 आधा�रत चाट� 
 िनमा�ण 

 �ैश काड� 
 िनमा�ण/ िच� 
 �ारा िवपरीत 
 श� लेखन 
 एवं वाचन 
 कर��गे 

 अं की मा�ा वाले 
 श�ो ंको पढ़ने व 
 िलखने म� स�म 
 हो�ंगे 

 पाठ को पढ़कर 
 किठन श� िलखने 
 म� स�म हो�ंगे 

 संयु�ा�र व 
 संयु� �ंजन वाले 
 श� िलखने म� 
 स�म हो�ंगे 

 किवता के �� उ�र 
 िलखने म� स�म 
 हो�ंगे 

 क�ा परी�ा 

 िच� लेखन 

 मू�ांकन  : 
 ●  पठन, लेखन, वाचन, �वण 
 ●  उ�र पु��का रखरखाव 
 ●  साविधक परी�ा 
 ●  क�ा परी�ा 


